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SGI-USA
EXAMEN DE
INTRODUCCION

AL BUDISMO

repararse y rendir el examen

de Introduccién al Budismo de

la SGI-USA es una oportunidad

para que los miembros e invitados
estudien el budismo Nichiren, un elemento
esencial de la practica budista, y pro-
fundicen la comprension de su filosofia e
historia.

¢EN QUE CONSISTE EL EXAMEN?
El primer nivel del programa de estudio
de la SGI-USA es el examen de Intro-
duccién al Budismo, el cual se centraen
el aprendizaje de los fundamentos de las
ensefanzas de Nichiren Daishonin
mediante el estudio de sus escritos,
comentarios de lkeda Sensei, diversos
conceptos budistas y la historia del
budismo Nichireny de la SGI.

Este examen sera ofrecido eninglés y
espanol, y utilizara el tipo de calificacion
aprobado/reprobado.

FECHAS DEL EXAMEN

Por favor, confirme la fecha, hora y lugar
del examen con los lideres de su
organizacion local.

PLAZO DE INSCRIPCION
Lainscripcion es a través del portal de la
membresia de la SGI-USA (portal.sor-
usa.org).

¢QUIEN PUEDE RENDIR EL EXAMEN?
Este examen es paratodos los miembros
de la SGI-USA que no hayan rendido o no
hayan aprobado el examen de Introduc-
cion al Budismo en afos anteriores. Los
invitados también son bienvenidos a
rendir el examen.

¢COMO PUEDE PREPARARSE PARA
EL EXAMEN?

Para preparase, por favor utilice el ma-
nual Fundamentos del budismo Nichiren,
que contiene todo el material de estudio
para el examen de Introduccion al Budismo.

El manual se encuentra disponible en

el portal de membresia de la SGI-USA
(portal.sgi-usa.org), y puede descargarse
gratuitamente. Haga click en «My Exams»
(Mis examenes), en la pestana «Exam
Study Guides» (Guias de estudio para
examenes) y luego en «Introductory Exam»
(Examen de Introduccion al Budismo).

RECORDATORIO IMPORTANTE
Quienes vayan a rendir el examen,
deberan traer un dispositivo electrénico
(teléfono inteligente—smartphone—,
computadora portatil—laptop—, o
tableta electronica—tablet—). No habra
examenes impresos o copias en papel
disponibles.

Refiriéndo se a los examenes de estudio
del budismo en la SGI, Ikeda Sensei
escribe:

iCon qué elocuencia Nichiren Daisho-
nin, el Buda del Ultimo Dia de la Ley,
elogjaria el noble trabajo de todos
ustedes, mis queridos amigos del
mundo, que estan preparandose para
los examenes de budismo o parti-
cipando en las reuniones de estudio
con avido espiritu de blsqueda!

Todo lo que aprendan mientras
profundizan en el budismo Nichiren
junto a sus camaradas, restando tiem-
po a sus multiples actividades y ala
par de atender un sinfin de cuestiones
personales, quedara grabado hon-
damente en su vida y sera una causa
de alegria, buena fortuna y beneficios
inmensos. (La Tribuna del Mundo, 15
de septiembre de 2023, pag. 1)

En las paginas siguientes, encontrara
preguntas modelo basadas en el manual
Fundamentos del budismo Nichiren, para
ayudarle a estudiar para el examen de
Introduccién al Budismo. Después de
cada pregunta, encontrara el nimero de
la pagina para guiarlo a la repuesta.

Para informacion sobre la hora, lugar, y
detalles adicionales referente al examen,
por favor contactar a los lideres en su
localidad. jLes deseamos que disfruten
de su estudio!

Se oo

LA VIDA DE NICHIREN DAISHONIN

1. ;Qué juramento hizo Nichiren
cuando era joven y estaba estudiando
en el templo de Seicho-ji? (Iéase Los

Jfundamentos del budismo Nichiren [Los
fundamentos] pag. 2)

2. Una serie de calamidades y desastres,
incluyendo un terremoto devastador,
impulsé a Nichiren a enviar un tratado al
regente retirado, Hojo Tokiyori, el 16 de
Jjulio de1260. ;Cual era el titulo de ese
tratado? (Véase Los fundamentos, pag. 5)

3. ;Cual fue el propdsito de Nichiren al
escribir y enviar este tratado? (Véase Los
Jfundamentos, pag. 5)

4. Al triunfar sobre la persecucién de
Tatsunokuchi, Nichiren, sin abandonar su
condicién humana, asumié su identidad
verdadera y original de infinita sabiduriay
amor compasivo. En el budismo, a esto se
le llama . Por
favor, llene el espacio en blanco. (Véase Los
Jundamentos, pags. 8-9)

5. Ante el rechazo del gobierno a su
advertencia final, el Daishonin decidié
marcharse de Kamakura, en mayo de
1274, y mudarse al monte Minobu, en
la provincia de Kai. ;§Qué actividades
emprendié en Minobu? (Véase Los
Jundamentos, pags. 11-12)

6. El Daishonin fallecié en la residencia
de Ikegami Munenaka el 13 de octubre de
1282. s Acerca de qué escrito el Daishonin
ofrecié una disertacion poco antes de su
muerte? (Véase Los fundamentos, pag,. 14)

Se oo

NAM-MYOHO-RENGE-KYO

7. Nam-myoho-renge-kyo es el corazén
ylaesenciadel Buda, que se expresa

en su conducta compasiva y sabia para
guiar a todos los seres a la iluminaciéon. En
esta frase, scual es el significado de 7am?
(Véase Los fundamentos, pag, 18)

8. En el Registro de las ensefianzas
transmitidas oralmente se lee: «Gran
alegria es lo que uno experimenta
cuando comprende, por primera vez,
que nuestra vida ha sido .
desde el mismisimo comienzo. Nam-
myoho-renge-kyo es la mayor de todas
las alegrias». Por favor, llene el espacio en
blanco. (Véase Los fundamentos, pag. 20)

Se oo

EL LOGRO DE LA BUDEIDAD EN
ESTAEXISTENCIAY KOSEN-RUFU

9. Cualquier persona puede desarrollar
ese estado en esta existencia, mediante

la fe en el Gohonzon y el esfuerzo sincero
en la practica budista, en bien de si misma
y de los semejantes. ;Coémo se lo conoce
a este principio? (Véase Los fundamentos,
pag, 23)

10. El budismo Nichiren ensefa que
podemos desarrollar el estado de un buda
tal como somos, sin tener que renacer
con otra forma fisica o abandonar nuestra
condicién humana para iluminarnos.
sCual es el nombre de este concepto?
(Véase Los fundamentos, pag. 24)

1. ;Qué significa «establecer la ensefianza
correcta»? (Véase Los funaamentos, pag. 28)

12. ;A qué se refiere la expresion «para
asegurar la paz en la tierra»? (Véase Los
Jundamentos, pag. 28)

Se s o

LOS DIEZESTADOS

13. ;Cual de los diez estados es el que se
caracteriza por la obsesién de establecer
la superioridad o la importancia de

la propia persona, y la tendencia a
compararse siempre con los demas?
(Vease Los fundamentos, pags. 39-40)

14. ;Cuél es el fin de la practica budista
enrelacion a los diez estados? ([éase Los
Jundamentos, pag. 42)

15. ;Qué es lo que distingue el estado de
los bodiisatvas? (Véase Los fundamentos,
pag. 44)

A

LAS TRES PRUEBAS

16. ;Qué son las tres pruebas? (Véase Los
Jundamentos, pag. 49)

S

FE,PRACTICA Y ESTUDIO

17. ;Cémo podemos adquirir una

sabiduria y un estado de vida tan

elevados como los del Buda? (léase Los
Jundamentos, pag. 51)

18. ;Cuales son los dos aspectos
esenciales de la practica budista? (Véase
Los fundamentos, pag. 52)

19. De acuerdo al texto, ;a qué nos
exponemos sin la base del estudio
budista? (Véase Los fundamentos, pag. 57)

S

FE PARA SUPERAR OBSTACULOS

20. ;Por qué las personas que practican
la ensefanza correcta se ven expuestas a
lidiar con obstaculos?

(Véase Los fundamentos, pags. 58-59)

21. Nichiren Daishonin afirma: «Sin duda,
hay algo extraordinario en el flujo y reflujo
de las mareas, en el recorrido de la Luna
desde que asoma hasta que se pone,

en la forma en que el verano, el otofio,
elinvierno y la primavera se suceden
unos a otros. También ocurre algo
inusitado cuando una persona comun
logra la Budeidad. En ese momento,
invariablemente aparecen los tres
obstaculos y los cuatro demonios; pero
cuando ello sucede, los sabios
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mientras que los necios » Por
favor, llene los espacios en blanco. (Véase
Los fundamentos, pags. 62-63)

22. El capitulo «Aliento a la devocions,
(13.°) del Sutra del loto describe, a los tres
tipos de oponentes que perseguiran a
quienes busquen propagar las ensefianzas
del sutra en el Ultimo Dia de la Ley. Estas
fuerzas, conocidas en forma colectiva
como los «tres enemigos poderosos», son:
) i2) ;
y3) . Por favor,
llene los espacios en blanco. ([éase Los
Jfundamentos, pag. 63)

23. Nichiren Daishonin afronté
persecuciones causadas por estos tres
enemigos poderosos, tal como predice

el sutra. ;Qué es lo que demostro de esa
manera? (Véase Los fundamentos, pag. 65)

S o

TRANSFORMAR EL KARMA

24. Nichiren explica que la causa mas

adversa en que un ser puede incurrir,

en el nivel fundamental, es denigrar o

despreciar el Sutra del loto. ; Qué significa

denigrar el Sutra del loto? (Véase Los
Jfundamentos, pag. 68)

25. Enla descripcion general de la ley
causal budista que subyace a la nocién del
karma, las causas creadas en existencias
pasadas produciran efectos que se
experimentaran en forma de sufrimiento
o de buena fortuna en la existencia actual.
De acuerdo con esta proposicion, aunque
uno pudiera tomar conciencia de las
causas de sus penurias actuales, eso no

le serviria demasiado para transformar

su sufrimiento real. Nichiren Daishonin
nos muestra cémo cambiar nuestro
karma o destino en esta existencia. sCual
es el factor central que permite esta
transformacion? (Véase Los fundamentos,
pags. 68-69)

26. Nichiren Daishonin ensena que el
hecho de encontrar adversidades para
poder transformar nuestro karma es,

en realidad, un beneficio de la practica
budista llamado «disminuir la retribucion
de nuestro karmax. Dicho principio
ensefa que el poder benéfico de
nuestra practica budista, nos permite
experimentar los efectos de esas causas
en esta sola existencia, y en forma muy
atenuada. Ademas, podemos extinguir
la totalidad de nuestro karma negativo
que data del pasado inimaginable.

Las adversidades representan una
oportunidad valiosa para

Por favor, llene el espacio en blanco.
(Vease Los fundamentos, pags. 70)

27.En general, el budismo explica que

los bodlisatvas nacen en este mundo
motivados por el deseo de cumplir sus
votos, mientras que las personas comunes
nacen en circunstancias determinadas por
su karma pasado. El Sutra del loto explica
el principio que «adoptar voluntariamente
el karma apropiado» es para . Por

favor, llene el espacio en blanco. (Véase Los
Jundamentos, pag. 71)

S

LAFEEQUIVALEALAVIDA
COTIDIANA

28. Nichiren Daishonin afirma: «La palabra
“beneficios’ denota la recompensa
representada por la purificacion de los
seis 6érganos sensoriales. En general,
podemos decir que, hoy, Nichiren
Daishonin y sus seguidores, quienes
entonan Nam-myoho-renge-kyo, estan
llevando a cabo la purificacion de los
seis érganos sensoriales». (Registro de las
enserianzas transmitidas oralmente, pags.
147-148). ;A qué se refiere la purificacion
de los seis 6rganos sensoriales? (Véase Los
Jundamentos, pag. 75)

29. ;A qué se refiere el término «deidades
celestiales y deidades benevolentes» en el
budismo? (Véase Los fundamentos, pag.77)

30. «Distintas personas con un mismo
propdsito» es un principio fundamental
y una guia para establecer una unién
basada en la fe con el fin de impulsar

el kosen-rufu. «Distintas personas»
significa que todos tenemos diferentes
circunstancias, cualidades, aptitudes,
aspecto fisico, naturaleza y posicion
social. «<Mismo propdsito» quiere decir
que tenemos una intencion u objetivo en
comun. Basado en la guia de Ikeda Sensei,
squé significa distintas personas con un
mismo prop0&sito? (Véase Los fundamentos,
pag.79)

31. Nichiren Daishonin escribié a un
discipulo: «Considere el servicio que presta
a su sefor feudal como la practica del
Sutra del foto (en END, pag. 948). ;Qué
ensena esta frase? (éase Los fundamentos,
pag. 80)

32. Nichiren Daishonin sefala: «El
propdsito con el cual nacié en este
mundo el buda Shakyamuni, sefior de las
ensefnanzas, yace en su comportamiento
como ser humano» (en £NVD, pag,. 893).
¢Cual es el significado de este pasaje?
(Véase Los fundamentos, pag, 8l)

S o

LA HISTORIA DE LA SOKA GAKKAI

33. ;Qué acontecimiento significativo,
relacionado con Tsunesaburo Makiguchi
y Josei Toda tuvo lugar el 18 de noviembre
de 19307 (Iéase Los fundamentos, pags.
87-88)

34. ;Cual es el significado y laimportancia
de la palabra soka? (Véase Los
Jfundamentos, pag. 88)

35. ;Qué hicieron los sacerdotes de la
Nichiren Shoshu en junio de 1943, que los
hizo cémplices en un acto contrala Ley
budista y una transgresion a la ensefianza
correcta? (Véase Los fundamentos, pag, 90)

36. En prision, ademas de esforzarse en

la recitacion del daimoku, Toda Sensei
comenzd a leer profundamente el Sutra
ael Joto desde principios de 1944 y a
reflexionar sobre sus ensefianzas. Este
proceso lo condujo a dos revelaciones.
¢Cuales fueron? (Véase Los fundamentos,
pag. 1)

37. ;:Cuando asumié Toda Sensei la segunda
presidencia de la Soka Gakkaiy qué
juramento anuncié en esa oportunidad?
(Véase Los fundamentos, pag. 96)

38. ;Qué hizo Toda Sensei el 8 de
septiembre de 19577 (Véase Los
Jfundamentos, pags. 99-100)

39. [keda Sensei asumio la tercera

presidencia de la Soka Gakkai el 3 de

mayo de 1960. ;Qué hizo cinco meses

después, el 2 de octubre? (Véase Los
Jundamentos, pag. 101)

40.En 1965, [keda Sensei comenzo a
escribir la novela La revolucion humana,
cuyos doce vollimenes fueron publicados
en entregas sucesivas en el Se/kyo
Shimbun, diario de la Soka Gakkai. Lo
inspird a emprender esta tarea el deseo
de transmitir correctamente a las futuras
generaciones la historia y el espiritu
de la Soka Gakkai. Como describié
en el prefacio de la novela, scual es el
tema principal de la obra? (Véase Los
Jundamentos, pag. 101)

S o

APRENDAMOS DE LOS ESCRITOS
DE NICHIREN DAISHONIN

«El prospero Sudatta»:
Realizar ofrendas en el budismo

41. En «El préspero Sudatta», Nichiren
Daishonin afirma: «La forma de llegar

a ser un buda facilmente no tiene nada
de especial. Es como dar agua a un
sedimento en época de sequia, o como
encender fuego para alguien aterido de
frio. Es, también, como dar algo Gnico
eirrepetible a otra persona, o entregar
algo en calidad de ofrenda aunque a
uno le cueste la vida» (en VD, pag. 1132).
Para nosotros, hoy en dia, ofrecer algo
que nos resulta importante y preciado
significa en
el transcurso de nuestra vida cotidiana,
viviendo la existencia plenamente y al
maximo. Por favor, llene el espacio en
blanco. (Véase Los fundamentos, pag. 109)

42, La practica de la «limosna» es uno
de los seis paramitas—o practicas—
que observan los bodiisatvas. Aunque
existen varios tipos de limosnas en
el budismo, las dos mas conocidas
son: y

. Por favor,
llene los espacios en blanco. (Véase Los

Jfundamentos, pag. 110)

«El verdadero aspecto de todos los
fenémenos»: Los dos caminos de la
practicay el estudio
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43. En «El verdadero aspecto de todos los
fendmenos», Nichiren Daishonin afirma:
«Esfuércese en los dos caminos de la
practica y el estudio, pues el budismo no
existe sin practica y estudio. Sin embargo,
no sélo debe perseverar en su practica
personal, sino también ensenar a los
demas. Tanto la practica como el estudio
derivan de la fe. Ensénfeles a otros con
toda su capacidad, aunque sélo sea una
oracion o frase» (en £NVD, pag. 408). ;Qué
significa compartir el budismo con otros
«con toda su capacidad»? (Véase Los
Jundamentos, pag. 1-112)

«La felicidad en este mundo»:
La alegria sin limites de la Ley

44.En «Lafelicidad en este mundo»,
Nichiren afirma: «Sufra lo que tenga
que sufrir; goce lo que tenga que

gozar. Considere el sufrimientoy la
alegria como hechos de la vida, y siga
entonando Nam-myoho-renge-kyo,
pase lo que pase. sNo seria esto
experimentar la alegria ilimitada de la
Ley?» (en £ENVD, pag. 715). Cuando lkeda
Sensei compara la vida con el océano,
scual es el significado que le da a este
pasaje? (Véase Los fundamentos, pag. 114)

Se oo

EL REPUDIO DE LOS ERRORES DEL
CLERO DE LA NICHIREN SHOSHU
BAJO LA PRELATURA DE NIKKEN

45. Similar a Nikken de la Nichiren
Shoshu en los tiempos actuales, en
tiempos de Nichiren Daishonin, un
ejemplo de enemigo del Suzra del loto, fue
del templo Gokuraku-ji.
Aunque este se hacia respetar por sus
contemporaneos, en realidad albergaba
un profundo resentimiento contra
Nichiren Daishonin, quien se dedicaba a
propagar Nam-myoho-renge-kyo como
la esencia del Sutra agel loto. Conspird para
hacer que las autoridades persiguieran
al Daishonin, y, con ello, se comporté
como lo que el Sutra del loto denomina
«falsos venerables arrogantes». Por favor,
llene el espacio en blanco. (Véase Los
Jundamentos, pag. 118)

46. El 28 de noviembre de 1991, la Soka
Gakkai fue delaescuela
Nichiren Shoshu. Por favor, llene el espacio
en blanco. (Véase Los fundamentos, pag.128)





